Amor gue sacia

O amor que vem de Cristo nao apenas consola: ele
sacia, restaura e faz brotar vida nova.

Neste capitulo, contemplamos um dos aspectos mais profundos do amor revelado em Jesus Cristo
: um amor que sacia. Nao se trata de um amor superficial ou momentaneo, mas de um amor
capaz de alcancar as sedes mais profundas do coracao humano — sede de sentido, de
acolhimento, de perdao e de esperanca.

Cristo revela que o ser humano nao tem apenas necessidades materiais; carrega também uma
fome interior que nada puramente exterior consegue preencher. E nesse ponto que o amor de
Deus se manifesta como fonte.



Um amor que responde a sede interior

Ao longo de sua vida, Jesus se aproxima daqueles que estao cansados, feridos e vazios por dentro.
Seu amor nao ignora a fragilidade humana; pelo contrario, parte dela. Ele oferece uma presenca
que nao julga, uma palavra que consola e um cuidado que restaura.

Esse amor sacia porque:

e escuta antes de falar,
e acolhe antes de corrigir,
e permanece quando muitos se afastam.

E um amor que entende que a maior sede do ser humano é ser amado de verdade.

Um amor que se faz cuidado concreto

O amor que sacia nao fica apenas no plano espiritual abstrato. Em Cristo, ele se transforma em
gestos concretos: alimentar os famintos, cuidar dos doentes, devolver dignidade aos excluidos.
Cada gesto revela um coracao atento as necessidades reais das pessoas.

Saciando a sede do outro — seja ela material ou espiritual — Jesus ensina que amar é cuidar
integralmente da pessoa, corpo e alma.

Um amor que gera vida nova

Quando o amor de Cristo sacia, algo novo nasce no interior da pessoa. Aquele gue se sente
acolhido reencontra forcas para recomecar, perdoar e amar também. O amor que vem de Deus
nao cria dependéncia, mas liberta.

Esse amor:

cura feridas antigas,

devolve dignidade,

reacende a esperanca,

abre caminhos onde parecia nao haver saida.

t A fonte que nunca se esgota



Diferente das satisfacdes passageiras do mundo, o amor de Cristo nao se consome com o tempo.
Ele permanece, acompanha e sustenta. Quanto mais é acolhido, mais se torna fonte também na
vida de quem o recebe.

O capitulo mostra que quem experimenta esse amor é chamado a se tornar, por sua vez, fonte
para os outros, saciando sedes por meio de gestos simples de cuidado, escuta e misericérdia.

Atualidade do amor que sacia

Em uma sociedade marcada por excessos e, a0 mesmo tempo, por grandes vazios interiores, o
amor que sacia continua sendo uma resposta urgente. Ele oferece profundidade em meio a
superficialidade e presenca em meio a solidao.

Este capitulo convida o leitor a reconhecer suas préprias sedes e a leva-las ao encontro do amor de
Cristo — o0 Unico capaz de saciar plenamente o coracdo humano.
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