
Como iniciar, conduzir e avançar conversas sem soar forçado ou artificial

Você já sentiu dificuldade em saber o que dizer no WhatsApp para iniciar uma conversa, manter
o interesse ou avançar para uma venda sem parecer insistente?

Este e-book foi criado para resolver exatamente isso.

“Frases Prontas para Conversar no WhatsApp” é um guia prático, direto e humano, com
mensagens cuidadosamente estruturadas para ajudar você a:

Iniciar conversas com naturalidade
Criar conexão real com clientes
Fazer perguntas certas sem pressionar
Lidar com objeções de forma elegante
Conduzir a conversa até a decisão com respeito

Tudo isso sem scripts engessados, sem manipulação e sem frases artificiais.

Exemplos de mensagens marcadoras de território
Exemplos de mensagens Abridoras
Exemplos de mensagem para criar Conexão
Exemplos de mensagens para marcar o encontro
�� Exemplos de mensagem para marcar o encontro

Frases prontas para
conversar no
Whatsapp



Exemplos de mensagens
marcadoras de território
1⃣️  Sobre não esquecer a pessoa

“Você não faz ideia de como eu salvei seu nome no meu celular só para
não correr o risco de te esquecer.”“

2⃣️  Sobre simpatia natural
“Você é sempre assim simpática com quem acabou de conhecer ou eu
tive sorte hoje?”“

3⃣️  Sobre impressionar
“Confesso que você me impressionou — e olha que eu sou bem
criterioso. Continue assim.”“

4⃣️  Sobre dar ‘sorte’ depois da conversa
(versão elegante)

“



“Depois de falar com você, meu dia melhorou de um jeito curioso. Acho
que conversar contigo dá sorte.”

5⃣️  Sobre humor e exclusividade
“Estou considerando te promover oficialmente a minha nova parceira
de mensagens. Parabéns pela conquista.”“

6⃣️  Sobre criar curiosidade (confissão)
“Preciso te confessar uma coisa…”
(após ela responder)
“Você me impressionou mais do que eu esperava. Continue assim.”

“

7⃣️  Sobre segredo (variação)
“Tenho um segredo para te contar…”
(após resposta)
“Você acabou se destacando. Isso não acontece com facilidade.”

“

8⃣️  Sobre simpatia com humor (ajustada)
“Você entrou facilmente no meu ranking das pessoas mais simpáticas
que conheci essa semana. Continue assim.”“



✔ Mantêm humor e confiança
✔ Não ofendem nem geram desconforto
✔ Criam curiosidade e resposta
✔ Soam naturais, não forçadas
✔ Funcionam bem em WhatsApp

Essas frases não devem ser disparadas em sequência.
Use uma, observe a reação e construa a conversa.

9⃣️  Sobre característica física (versão
respeitosa e divertida)

“Com uma conversa só, você já virou minha 
[ruiva/morena/loira/japonesa] favorita do momento. Se continuar 
assim, sobe no ranking rapidinho.”

“

�� Por que essas versões
funcionam melhor

�� Dica de ouro



Exemplos de mensagens
Abridoras
Frases leves, curiosas e que puxam
conversa naturalmente

1⃣️  Curiosidade com charme
“Além de pensar em mim, o que você está fazendo de bom agora?”“

2⃣️  Brincadeira sutil
“Além de desenhar corações em volta do meu nome, o que anda
aprontando por aí?”“

3⃣️  Escolha simples (abre conversa fácil)
“Preto ou vermelho?”“

4⃣️  Variação elegante

“



“Tinto ou branco?”

5⃣️  Parabéns inesperado
“Parabéns!”
(Ela: “Por quê?”)
“Porque acabei de pensar em você.”

“

6⃣️  Gatilho de sorriso
“Se você não estiver sorrindo agora, pense em mim. Costuma
funcionar.”“

7⃣️  Desafio divertido
“Aposto que meu fim de semana vai ser mais divertido que o seu.”“

8⃣️  Humor criativo
“Ouvi dizer que aliens estão sequestrando pessoas interessantes pelo
mundo… só passei pra ver se você ainda está por aqui.”“

9⃣️  Apelido + provocação leve

“



“E aí, [apelido], que tipo de confusão você está causando hoje?”

�� Dilema divertido
“Jogar paciência ou sair com você? Ainda estou pensando…”“

1⃣️ 1⃣️  Convite imaginativo
“Paris, Londres ou Nova York? Pra onde você me levaria hoje?”“

1⃣️ 2⃣️  Meta-mensagem (quebra padrão)
“Eu só queria fazer você pegar o telefone. Missão cumprida.”“

1⃣️ 3⃣️  Provocação suave (sem exagero)
“Tenho a impressão de que você anda pensando besteira… ou é só
impressão?”“

1⃣️ 4⃣️  Exclusividade temporária
“Você acaba de ser promovida a minha parceira oficial de mensagens
pelos próximos 5 minutos.”“



✔ São curtas
✔ Geram curiosidade
✔ Criam resposta fácil
✔ Não pressionam
✔ Soam naturais no WhatsApp

Use apenas uma mensagem por vez.
A força está na reação, não na quantidade.

1⃣️ 5⃣️  Curiosidade divertida
“Você sabia que um minuto de beijo queima várias calorias?
Informação inútil… por enquanto.”“

1⃣️ 6⃣️  Oi memorável
“Quis começar a semana com uma nota alta, então sem rodeios: oi ��”“

�� Por que essas mensagens
funcionam

�� Dica importante



Relembrar, provocar boas sensações e gerar conforto na conversa

Exemplos de mensagem
para criar Conexão

1⃣️  Algo em comum / memória
compartilhada

“Passei por algo hoje que me lembrou daquela conversa nossa…
engraçado como certas coisas ficam na cabeça.”“

2⃣️  Curiosidade + elogio inteligente
“Descobri algo curioso: dizem que nossos olhos reagem quando vemos
algo agradável. Agora entendo aquele olhar atento que você tinha
quando conversamos. Bom gosto, viu?”

“

3⃣️  Profissão ou origem (provocação leve)
“Ah, legal que você é [profissão/origem]. Dizem que [profissão/origem] 
costuma ser interessante mesmo. E você ainda tem cara de quem gosta 
de aprender coisas novas ��.”

“



4⃣️  Referência a algo que ela gosta
(conexão direta)

“Vi [algo que vocês já comentaram] hoje e automaticamente lembrei de 
você. Acho que isso diz alguma coisa…”“

5⃣️  Interesse direto (versão respeitosa)
“Pra ser sincero, te chamei porque você ficou na minha cabeça hoje.
Conversar com você é fácil.”“

6⃣️  Interesse + humor leve
“Engraçado… você apareceu nos meus pensamentos agora pouco.
Coincidência ou costume?”“

7⃣️  Quebra de tédio com interação
“Estou entediado. Vamos fazer algo diferente? Me faz uma pergunta.”“

8⃣️  Emoção positiva associada a ela
“Não sei por quê, mas pensar em você sempre me faz sorrir.”“



✔ Criam conexão emocional, não desconforto
✔ Funcionam em WhatsApp real, não só na teoria
✔ Mantêm humor e charme
✔ Geram resposta, não bloqueio
✔ Podem ser usadas em e-book sem risco

Essas mensagens funcionam melhor quando:

Já houve alguma conversa anterior
Você usa uma por vez
Observa a reação antes de avançar

9⃣️  Respostas criativas para “o que você
está fazendo?”

“Pensando em você… e tentando parecer produtivo.”
ou
“Pensando em você… e fingindo que estou focado aqui.”

“

�� Por que essas versões
funcionam melhor

�� Dica estratégica



Convites leves, criativos e difíceis de ignorar

Exemplos de mensagens
para marcar o encontro

1⃣️  Missão secreta (clássico de
curiosidade)

“Falando nisso… tenho uma missão secreta pra você.”
(Ela: “Qual?”)
“Essa é secreta demais pra contar por mensagem. Melhor
pessoalmente.”

“

2⃣️  Missão secreta – versão reforçada
“Falando nisso, tenho uma missão secreta pra você… mas acho que
isso não funciona por mensagem.”“

3⃣️  Curiosidade + emoção
“Falando nisso, tenho uma missão secreta pra você. Só uma dúvida
antes: você tem coração forte?”“



4⃣️  Emoção como gancho
“Deixa eu te perguntar uma coisa… você gosta de emoções
diferentes?”“

5⃣️  Perfil aventureiro
“Você se considera espontânea, aventureira e aberta a experiências
novas?”“

6⃣️  Convite contextualizado (profissão /
interesse dela)

“Não sabia que você era [profissão/origem]. Então você já deve 
conhecer [lugar interessante], né?”
(Se ela disser que não)
“Sério? Então isso precisa ser resolvido. É um lugar perfeito pra quem 
é [perfil dela]. Que tal irmos juntos?”

“

7⃣️  Convite direto, porém elegante
“Segunda à noite combina com um barzinho tranquilo. Topa?”“

8⃣️  Desejo transformado em convite

“



✔ Criam curiosidade real
✔ Não pressionam
✔ Convidam sem impor
✔ Mantêm controle com leveza
✔ Facilitam o “sim”

“Essa conversa me deu vontade de comida japonesa. Acho que vamos
ter que resolver isso pessoalmente.”

9⃣️  Transição do WhatsApp para o
encontro

“Estamos digitando demais por aqui… acho que essa conversa merece
continuar ao vivo. Que acha?”“

�� Convite com horário (sem imposição)
“Se animar, posso te buscar por volta das 22h. Se outro horário for
melhor, ajustamos.”“

�� Por que essas mensagens
funcionam

�� Dica estratégica importante



Nunca marque encontro como ordem.
Convite bom é aquele que deixa a pessoa querendo aceitar.



�� Exemplos de mensagem
para marcar o encontro
Convites leves, curiosos e naturais (sem pressão)

1⃣️  Missão secreta (curiosidade)
“Falando nisso, tenho uma missão secreta pra você…”
(Ela pergunta o que é)
“É informação confidencial demais pra WhatsApp. Só pessoalmente.”

“

2⃣️  Missão + curiosidade extra
“Falando nisso, tenho uma missão secreta pra você. Mas me diz uma
coisa… você gosta de surpresas?”“

3⃣️  Emoção + mistério
“Falando nisso… você curte um pouco de emoção fora da rotina?”“

4⃣️  Perfil aventureiro

“



�� Por que funciona:
✔ Cria curiosidade

“Você se considera mais espontânea ou mais planejada? Pergunta
importante…”

5⃣️  Conexão com algo que ela é/gosta
“Não sabia que você era [profissão/origem]. Então você já deve 
conhecer [lugar legal], né?”
(Se ela disser que não)
“Como assim? Então precisamos corrigir isso. Que tal hoje à noite?”

“

6⃣️  Convite direto (confiante e simples)
“Segunda-feira + noite pede um barzinho tranquilo. Vamos às 22h?”“

7⃣️  Convite por associação
“Essa conversa me deu vontade de comida japonesa. Acho que vamos
ter que resolver isso pessoalmente.”“

8⃣️  Trocar texto por encontro
“Você escreve bastante… meus dedos já estão pedindo uma conversa
ao vivo. Que tal continuarmos pessoalmente?”“



✔ Não pede permissão excessiva
✔ Mantém controle da conversa
✔ Dá espaço para ela aceitar naturalmente

�� EXEMPLOS DE MENSAGEM 
PARA REVIVER NÚMEROS
Reabrir conversas antigas sem parecer
estranho ou carente

1⃣️  Gatilho de memória
“Vi [algo que lembra ela] hoje e acabei lembrando de você.”“

2⃣️  Humor cotidiano
“Ainda trabalhando demais, comendo tarde e prometendo dormir
cedo?”“

3⃣️  Mensagem cinematográfica
“Segunda-feira de manhã. Café esfriando. Rotina começando… até uma
mensagem inesperada aparecer.”“



(Enviar mensagem vazia)
(Ela responde “?”)

✔ Não soam agressivas
✔ Não ofendem

4⃣️  Provocação leve
“E aí, sumida. Seu sábado foi tranquilo ou digno de histórias curiosas?”“

5⃣️  Brincadeira criativa (sem exagero)
“Confissão do dia: lembrei de você do nada.”“

6⃣️  Música + provocação elegante
“Tocou uma música aqui que me lembrou você… seu gosto musical
continua interessante ��.”“

7⃣️  Mensagem em branco (versão segura)

“Sabia que você ia arrumar uma desculpa pra falar comigo de novo.”“

�� Por que essas versões são
melhores



✔ Criam curiosidade
✔ Funcionam mesmo após semanas ou meses
✔ Mantêm humor e confiança

Mensagens para:

marcar encontro → use quando a conversa está leve
reviver número → use sem explicação longa

Curto. Confiante. Natural.

�� Dica estratégica final


